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Lerntherapeutische Praxis

Wenn Hausaufgaben zum Stressfaktor werden.
Eine Nachhilfe fir Eltern

Welche Eltern kennen das nicht? Nachmittage mit Hausaufgaben, Vokabeln Lernen und
Klausurvorbereitungen enden regelmafig mit Streit und Frustrationen auf beiden Seiten.
Wie kommt es dazu? Was sind typische Ausloser fur Konflikte bei der Hausaufgaben-
betreuung und wie kénnen sie vermieden werden? Welche Hilfestellungen der Eltern
unterstiitzen die Kinder wirklich beim Lernen? Wie viel Hilfe braucht ein Kind tatsachlich,
was kann und soll es alleine leisten? Wie hilft man einem Kind dabei, selbststandiger zu
lernen?

Auf diese Fragen gibt der Workshop qualifizierte Antworten, jedoch keine ,Universalge-
brauchsanweisung”. Vielmehr hilft sie den Eltern herauszufinden, wie deren individuelle
Losung aussehen konnte.

Anzahl der Teilnehmer: max. 10

Dauer/Zeitumfang: 19 - 22 Uhr (3 Stunden), Datum auf Anfrage
Kosten: 40 €

Ort: auf Anfrag




